
彩の国

埼玉県

知る・生かす・楽しむ

就職ワンポイントセミナー

第一弾
 5/28～6/25

参加費用
無料

5/ 28（木）

6/   4（木）

6/ 11（木）

6/ 18（木）

6/ 25（木）

5月 1日（金）HPからお申込みください

「迷わないわたし」の作り方
～キャリア・アンカーから始めよう～

求人票のホンネ
～読み解く本当のメッセージ～

心と体を整える、やさしいセルフケア

企業に聞いた、面接のウラ側

ストレスに負けない睡眠のとり方

開催時間 10:30～11:30（受付10:15～）

受付開始

埼玉県マスコット
「コバトン」「さいたまっち」

利用証明書
発行

事前
予約制

オンライン
Zoom参加

各回
定員100名

外資系製薬会社で長年管理職として部下育成に携わる。
その後大手人材派遣会社に転職し、
埼玉県の就労支援事業に携わる。
支援は就職相談2000人、「健康と働き方セミナー」など。
セミナー講師として3000人聴講。
製薬会社での学術知識やコンサルタントの専門知識を生かして
講演を実施中。
国家資格キャリアコンサルタント、メンタルヘルスマネジメントⅡ種

講師 平城義行

埼玉しごとサポート
〒350-1124 川越市新宿町1-17-17 ウェスタ川越3階

049-265-5844
受付時間：平日9：00～17：00 ※土曜、日曜、祝日、年末年始（12/29 ～ 1/3）を除く

埼玉しごとサポート 検索受託事業者：株式会社パソナ
職業紹介事業 許可番号13-ユ-010444

主催：埼玉県

HP申込み★ひとつだけでも受講可能です★



就職支援施設のご案内

※注 秩父市相談会場は第1・第3水曜日となります。

【施設案内】

県内８か所において、相談から職業紹介まで一貫した就職支援サービスを実施しています。

〈支援内容〉
・就職相談（働き方の相談・履歴書添削・面接対策など）
・就職支援セミナー
・職業紹介（求人紹介）
・合同企業面接会 など

就職相談会場就職相談会場 ※ 休館日等で日程が変更になる場合があります

埼玉県マスコット
「コバトン＆さいたまっち」
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