
10:15～10:30 受付
10:30～10:35 主旨説明
10:35～11:25 講演(50分）講師(平城）
11:25～11:30 質疑応答 事務連絡

参加無料
完全予約制

受付時間:平日9:00～17:00
※年末年始（12/29 ～ 1/3）、土曜、日曜、祝日を除く 埼玉しごとサポート 検索

主催:埼玉県

受託事業者:株式会社パソナ
職業紹介事業 許可番号13-ユ-010444

お問合せ

雇用保険受給者には利用証明書
を発行いたします。

埼玉しごとサポート
〒350-1124 川越市新宿町1-17-17 ウェスタ川越3階

049-265-5844 埼玉県マスコット
「コバトン＆さいたまっち」

★ ひとつだけでも受講可能です!!

<< オンラインセミナー >>

10/16
（木）

10/23
（木）

11/6
（木）

11/13
（木）

11/21
（金）

あなたの
キャリアアンカーを知る

求人票の疑問トップ５

異業界・異業種への
キャリアチェンジを知る

面接での効果的な
コミュニケーションのとり方

ストレスに負けない
睡眠のとり方

自分の軸がどこに
あるのか判らない・・

こんな方におすすめ

求人票について
詳しく知りたい!

こんな方におすすめ

自分に合う仕事
を知りたい!

こんな方におすすめ

面接がなかなか
通らない・・

こんな方におすすめ

不安でなかなか
寝付けない・・

こんな方におすすめ 平城義行 Hiraki Yoshiyuki

外資系製薬会社で⾧年管理職として部下育成
に携わる。その後大手人材派遣会社に転職し、
埼玉県の就労支援事業に携わる、支援は就職
相談2000人、「健康と働き方セミナー」など
セミナー講師として1000人聴講。製薬会社での
学術知識やコンサルタントの専門知識を生かして
講演を実施中。
国家資格キャリアコンサルタント、メンタルヘルス
マネジメントⅡ種

令和7年

令和7年

令和7年

令和7年

令和7年

令和7年



就職支援施設のご案内
※各施設の詳細・ご利用方法は二次元コードリンク先のHPをご覧ください

さいたま市 埼玉しごとセンター内

埼玉県マスコット
「コバトン＆さいたまっち」

【埼玉しごとセンター】
埼玉県とハローワークが一体となり、相談から職業紹介まで切れ目のない支援を行っています。

〈支援内容〉
・就職相談（働き方の相談・履歴書添削・面接対策など）
・就職支援セミナー
・職業紹介（併設ハローワークでの求人紹介） など
〈利用時間〉
月曜日～金曜日 10:00～19:00
土曜日 10:00～17:00
※日・祝日・年末年始を除く

県内８か所において、相談から職業紹介まで一貫した就職支援サービスを実施しています。

〈支援内容〉
・就職相談（働き方の相談・履歴書添削・面接対策など）
・就職支援セミナー
・職業紹介（求人紹介）
・合同企業面接会 など
〈受付時間〉
月曜日～金曜日 9:00～17:00
※土・日・祝日・年末年始を除く

【埼玉しごとサポート】

就職相談会場就職相談会場


