
【第２回】 オンデマンドセミナー

デジタル時代の就活・転職スキル



SNSやWebを活用した最新の仕事探し・自己PR法

仕事探し・自己PRの最新ルート

•求人情報も自己PRもオンラインが主流

• SNSで活動や実績を発信

↓

新しい出会いやオファーにつながる！

 まずは自分のプロフィールや得意なことを整理しよう！

SNS・Web検索 SNSプロフィール

• 企業のアカウント検索
• 求人情報の検索

• 得意、趣味をアピール
• 挑戦したいことを書く



オンライン面接・AI面接のポイント

企業がAI面接を実施！様々な角度から質問がくる…

 オンライン面接は「表情」「声のトーン」が重要

企業のAI面接では色々な角度から質問有り：自己分析が必須

どんな質問にも自分の言葉で答えられる準備を！

あなたの強みを
教えてください

最近、あなたが努
力したことは何で

すか？

困難をどう乗
り越えたか？

仕事や活動で工夫
した点を挙げて



ノーコードツールやポートフォリオ作成の実践事例
～Bさんの事例～

デジタルツール活用で印象UP！

事例紹介 Bさん

ノーコードツール（例） できること おすすめ活用例

Wix 自己紹介Webページ作成 仕事の実績公開

Canva 画像つき自己PR等の作成 企業Webエントリー

Notion 経歴や実績の整理・共有 ポートフォリオ管理

転職成功！
採用担当者の
目にとまった

これまでに描いたイラストや制作物を
SNSやブログにまとめて

ポートフォリオとして公開発信

プログラミング不要でWebページやポートフォリオが作れる



リスキリング（学び直し）のすすめ

◼ 動画やアプリで 「リスキリング」！
新しい知識・スキルの獲得がより大事に

◼ デジタル講座や相談窓口も積極活用しよう

◼ 不安や疑問はキャリアコンサルタントへ

デジタル時
代の働き方



リモートワーク 会社以外の自宅やカフェなどで仕事をする働き方

パラレルキャリア 本業以外に別の仕事や活動を持つこと

ジョブ型雇用 会社での役割や仕事の内容に基づいた採用のしくみ

セルフブランディング 自分の得意なことや個性を発信して自分をアピールすること

SNS
InstagramやX（旧Twitter）など、インターネット上で情報を発信し共有す
るサービス

ポートフォリオ 自分の作品や実績をまとめた紹介ツール

ノーコード
専門的なプログラミング知識がなくても、サイトやアプリを作れる簡単なツー
ル

生成AI 人間の質問や希望に合わせて文章やデザインを作り出してくれる人工知能

リスキリング 新しいスキルや知識を学び直すこと

ウェルビーイング 心も体も健康で幸せな状態をめざす考え方

ギャップイヤー キャリア形成の途中で自分探しや新しい体験をするための休暇・充電期間

知って得するトレンドワード



埼玉県マスコット「コバトン」「さいたまっち」

埼玉しごとサポートについての紹介



就職
相談

職業
紹介

仕事探しのご相談、応募書類の添削、
面接対策など、経験豊かなキャリア
コンサルタントが専任でサポートし
ます（１回４５分)

就職相談の中で、ご希望の条件に
沿った求人のご紹介や求人企業への
条件交渉を行います。独自に開拓し
た求人も取り扱っています

埼玉県マスコット「コバトン」「さいたまっち」

埼玉しごとサポートの各種サービス（就職相談・職業紹介）

※注 秩父市相談会場は第1・第3水曜日となります。

※ 祝日・休館日等で日程が変更になる場合があります。

オンライン相談も実施しています



就職支援
セミナー

就職活動に必要な、自己理解や仕事
の探し方、応募書類の書き方、面接
の受け方など世代別に就職に役立
つセミナーを行います

埼玉県マスコット「コバトン」「さいたまっち」

埼玉しごとサポートの各種サービス（セミナーなど）

※上記のセミナーは一例です
セミナーの情報は埼玉しごとサポートのホームページに掲載されています

 セミナーの詳しい情報につきましてはホームページをご確認ください

合同企業
面接会

書類選考なしで企業の採用担当者と
直接お話ができ、お仕事との出会い
の場として活用いただける面接会を
開催します



お問合せ先

〒350-1124
埼玉県川越市新宿町1-17-17 ウェスタ川越3階
TEL ： 049-265-5844（代表）

URL ： https://careercenter-branch.com/

埼玉県マスコット「コバトン」「さいたまっち」
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